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Lokale Gesundheitszentren in Hamburg 

Ziel: 

Verbesserung der gesundheitlichen Versorgung 

in sozial belasteten Gebieten

Förderung:  

bis zu sieben LGZ für

drei Jahre (rd. 125 T€ pro Jahr)



▪ Förderrichtlinie mit langer Antragsfrist (2 Jahre) 

▪ lokal: Gesundheitsämter/Bezirke steuern die Etablierung eines LGZ vor Ort

▪ kooperative, unterstützende Begleitung der Konzeptentwicklung

▪ Zum Teil ergänzende finanzielle Förderung durch die Bezirke  

▪ begleitende, partizipative Evaluation der LGZ finanziert durch Bosch Health 

Campus der Robert Bosch Stiftung (durchgeführt von INAV und Aqua Institut)

WIE SIND WIR VORGEGANGEN? 



KONZEPTION
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Kernbereich (verbunden 
durch Kooperationsvertrag)

• Vertragsärztliches haus-
und/oder 
kinderärztliches 
Versorgungsangebot

Träger mit 
• Community Health 

Nurse / Care 
Coordination

• Soziale Primärberatung

Kooperationsbereich 
(verpflichtend)
• Pflegedienst / 

pflegedienstliche 
Versorgung 

• lokale und bezirkliche 
unterstützende Strukturen

• lokale Vernetzungsstellen 
zur Förderung der 
Prävention

Lokale Ausgestaltung 
(alternativ, z.B.)
• Psychotherapeutische 

Beratung
• Verbraucherschutz vor 

Ort
• Zusammenarbeit 

Gesundheitsfachberufe 

Lokale Gesundheitszentren (LGZ)



Hausärztin 

Hausarzt

(Träger)

Gesundheits-

beratung durch 

CHN

mit und ohne 

Termin

Casemanagement

Lotsenfunktion

Prävention

…

(Lokal)

z.B. Hebamme, 

Kinder- und 

Jugendpsychaterin, 

Psychotherapie

Gesundheits-

förderung

Vorträge

Gruppenangebote

bezirkliche 

Angebote 

(Träger)

Sozialberatung

mit und ohne 

Termin 

Fallkonferenzen 

(multiple 

Problemlagen) 

Hausärztin/CHN/

Sozialberatung

Kommunale 

Vernetzungsstelle 

zur Förderung der 

Prävention 

Lokale Gesundheitszentren (LGZ)

Bezirk

Öffentlicher 

Gesundheitsdienst

Weitere Fachärzte 

Schulen 

Physiotherapeut:in

Hebamme

Gesundheitsberufe

(in Kooperation)

Apothekerin 

….

Kooperationen 

Angebote und Zusammenarbeit im LGZ

Pflegedienst/

pflegerische 

Versorgung 



Poliklinik Veddel

LGZ Harburg

Start seit 1. Mai 

2024

Gesundheit.LOKAL

Stellingen / Eidelstedt / 

Lokstedt (Lenzsiedlung)

Lohbrügger 

Gesundheitszentrum

Gesundheitstreff 

Osdorf-Lurup

Gesundheitszentrum 

Mümmelmannsberg

LOKALE GESUNDHEITSZENTREN IN HAMBURG
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ERSTE ERFAHRUNGEN – ERSTE ERFOLGE 
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▪ LOKALE, BEDARFSORIENTIERTE AUSGESTALTUNG DER LGZ

▪ VERNETZUNG DER ZENTREN UNTEREINANDER – LERNEN VON EINANDER 

▪ ZUSAMMENARBEIT MIT DEM ÖGD UND BEZIRKLICHEN STRUKTUREN VERFESTIGT 

SICH 

▪ CHN UND SOZIALBERATUNG WERDEN SEHR GUT ANGENOMMEN 

▪ KOOPERATION MIT DEN HAUSARZT:INNEN UND MULTIPROFESSIONELLE 

ZUSAMMENARBEIT BEWÄHRT SICH 

▪ BEGLEITENDE EVALUATION UNTERSTÜTZT DIE ENTWICKLUNG DER LGZ 
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Gesundheitstreff Osdorf

VIELEN DANK !


